
開院以来、皆様にご支持いただき、今年２月１日、当クリニックは『開院１０周年』を迎え

ることができました。これからもスタッフ一同、皆様に満足していただける医療を目指して、

日々努力し貢献していきたいと思っております。まだまだ、寒い日が続き、インフルエンザ

が流行しています。 

うがい手洗い、マスクの着用で予防に努めましょう。 

また、MR（麻疹・風疹混合）ワクチンの接種など、年度末の３月で無料の期間が終了する接

種もあります。対象者は、受け忘れのないよう早めに実施されることをお勧めします。 

わかやまこどもクリニックを開院

し、 

１０年になりました。開院当初は、

小池 

原のビルの一室を借りてスタートしました。皆様

に、他の小児科にはない医療とサービスを提供でき

ればと思い、大分の小児科クリニックでは初めての

『日曜診療』を実施、『２４時間電話予約サービス』

を始めました。当時、私の子供は６歳と１歳になっ

たばかりで、日曜日に両親が仕事でいない寂しさを

味あわせてしまいましたが、他のクリニックは日曜

休診の為、多くの方々に当院を利用していただく事

となり、私の決断は間違っていなかったと思ってい

ます。また予約サービスも、具合の悪いお子様を連

れ、順番待ちをする必要もなく、悪くなった時に夜

間でも翌朝の予約ができ、また希望の時間を指定で

きるこのサービスも大変メリットのあるシステム

でした。そして、多くの方々に来院していただくに

つれ、ビルの一室では皆様に満足の 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※Ｈｉｂワクチンは、現在国内のワクチンの数に限り

がある為、接種されるお子様の名前でワクチンを注

文するシステムになっています。 

ワクチンの注文をして、医療機関に入荷するまで、

１ヶ月～２ヶ月かかります。 

接種を希望される方は、まずワクチンの注文が、必

要です。  

★ワクチン注文・予約方法は全国共通です。 

※任意接種の為、有料（1回８０００円） 

※生後２ヶ月～５歳以下のお子様が対象です。 

 接種回数は、年齢によって変わります。 

 ★２ヶ月～７ヶ月未満 →３回接種＋１年後に１回

接種 

 ★７ヶ月～１歳未満  →２回接種＋１年後に１回

接種 

 ★１歳 ～ ５歳未満  →１回接種 

日本では新しいワクチンですが、海外では随分前から定

期接種として実施されているワクチンで、日本でも昨年

１２月から接種できるようになりました。 

ヒブ(Hib)という細菌は、６歳未満の乳幼児に細菌性髄膜

炎、敗血症、肺炎等の重大な感染症を起こします。感染

すると約５％が死亡し、約３０％の方は後遺症(難聴、発

達障害)が残る大変怖い病気です。現在の医学では早期診

断がつきにくい為、重篤になるまで発見が難しい病気で

す。日本でも５歳までに 2000 人に 1 人の割合で Hib(ヒ

ブ）髄膜炎にかかっています。 

★ワクチンを接種すれば、この怖い病気から大切なお子

様を守る事が出来ます。 

ぜひ、対象の皆様方には受けていただきたい接種です。 

どうぞ、ご検討ください。 

http://www.wakayama-kodomo.com(パソコンサイト) 

http://www.wakayama-kodomo.com/i/(携帯サイト) 

いく医療とサービスを続けていくことに不満を感じ、

開院４年目、現クリニックに新築移転いたしました。 

以前のビル診療では無理であった、広い待合室と空間

を作り、院内感染を最小限にし、予防接種・健診専用

待合室・診察室を設置し、病気でない方にも安心して

来院していただけるよう、他にもお子様が待ち時間に

飽きることがないよう配慮しました。また、ほとんど

の方が車で来院される今、広い駐車場（８０台）も確

保し、中には大型車でも停め易く、お子様がドアを全

開にしても隣の車に当たらないスペースを確保した

駐車場も準備しています。ベビーカーを利用される方

や、車の運転の苦手な方にも安心して利用していただ

けるのではないかと思います。 

さらなる試みとして、開院６年目には、夜間や休日に

小児科が休みで不安を抱えている子供たちや保護者

の方々の不安を軽減できればと、『夜間診療』、『祝日

臨時診療』を始めました。医師は私一人なので限界が

ありますが、皆様の為により良い医療とサービスを提

供しようと日々取り組んでいるスタッフと共に、今後

も努力していきたいと思っています。 

 

 



１１月～３月の祝日は診療します。 

診察日・時間の変更、及び年末年始の 

診察日はご確認の上ご来院ください。 

 

 

コンピュータにて予約を受付けます。 

 

休診時間や予約が取れない時

間帯もありますので事前に、

ご予約をされて来院されるこ

とをお勧めします。 

☆また、診察時間の変更等、

メールにてご連絡しておりま

す。皆様に変更のご連絡がで

きますよう「うさぎくらぶ」

にアドレス登録ください。 

当院では、院内感染に留意した空間や、感染力の強い病気

の方は別室で、また健康な方の部屋を準備し、皆様に安心

して来院して頂ける様、感染防止に努めていますが、現在

インフルエンザの流行時期であり、さらに感染のリスクを

避ける為、皆様に｢マスクの着用｣をお願いしています。 

「病気をもらわないようにする為(自己防御の為）」に、マ

スクを積極的に活用し、病原菌の感染から身を守りましょ

う。また、他の方へ感染の恐れのある｢咳｣や｢発熱｣のある

方に『院内マスクの着用』をお願いしています。 

『自分を感染から守る』・『他人に感染させない』為に、皆

様に『マスクの着用』をお願いします。 

★マスクをお忘れの方には、実費でお分けしています。受

付にお申し出ください。 

４月はポリオ接種月間です。ポリオ接種は経口生ワクチ

ンで、飲むことによって免疫をつけることができるとて

も簡単な予防接種です。ワクチンは腸から吸収されます

ので、少々咳･鼻水の症状があっても接種はできますが、

下痢をしている時は実施することができません。体調を

整えて実施しましょう。 

ワクチンの関係上、ご予約をお願いしたします。ご希望

の日時がございましたら、お早めに。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

今年も花粉症の季節がやってきました。花粉症で毎年この

時期、つらい思いをされている方も多いことでしょう。 

花粉症の最もよい対処法は、発症する前から抗アレルギー

剤の内服を開始しシーズン中も続ける事です。（２月～５月

頃） 

新しいタイプの抗アレルギー剤は、眠気が少なく使い易く

なっています。薬の注意書きに、以前のものは「車の運転

に注意する事」と書かれていましたが、新しいタイプのも

のにはこのような記載はありません。過去に症状のあった

方は、早めに内服し、花粉症に備えましょう。 

★大人の方も当院でお薬を処方できますので、ご希望の方

はお気軽に受付までお申し出ください。 

 

★ご登録の皆様へ、メールで「うさぎくらぶ通信」を配信しています。 

・診療時間の変更、臨時診療日（休日診療）、当番医案内 

・流行中の病気。冬場の混雑状況、予防接種ワクチン情報 など 

☆新しい日本脳炎ワクチンの入荷のご連絡 

（1年〜2年後には新ワクチンができる予定） 

 

○ホームページ『うさぎくらぶ』のページから 

  http://www.wakayama-kodomo.com（ＰＣ） 

  http://www.wakayama-kodomo.com/i/（携帯） 

※ご登録内容の変更やご連絡は info@wakayama-kodomo.com まで 

 

登録方法 

２次元バーコードで読み取れます。 

携帯 からアク セスしてみて くださ

い！！！ 

 

→毎週１３時まで 

 

→毎週、月・火・木曜日２１時まで 

（受付・電話対応 ２０：４５まで） 

 夜間診療日は、夜間診療準備の為に、 

１６：３０〜１７：００まで一時休診します。（受付

は可） 

 

 
病気の方とは別の部屋で、 

お待ちいただけます。 

別に部屋がありますので、 

診察時間内いつでも実施できます。 

（要予約）日・祝・夜間も実施できます。 

 

 
 

 

２月１０日（火）夜間当番医の為 ～２３時まで 

１１日（水）建国記念日 臨時診療 ～１３時ま

で 

 

３月 ５日（木）夜間当番医の為  ～２３時まで 

２０日（金）春分の日 臨時診療 ～１３時まで 

 

ＭＲワクチンとは、麻疹･風疹の混合ワクチンのことで

す。 

今までは、麻疹・風疹の単独で１回のみの接種を行っ

ていましたが、１回の接種では将来抗体が減少し、感

染の可能性がある為、２回接種するようになりました。

下記の対象年齢の方が無料で実施できます。まだ接種

されていない方は早急に接種しましょう。 

※今年４月以降は、有料接種になります。 

今春小学校 1 年生の方 （H14.4.2～H15.4.1生まれ） 

現在中学１年生の方   （H７.4.2～H8.4.1生まれ） 

現在高校３年生の方   （H２.4.2～H3.4.1生まれ） 


