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　有難いことに、当院は世代を越えかかりつけ医と
して足を運んでくださる方も多くいらっしゃいます。
開院当初は小さかったお子さまが、今ではお父さま、
お母さまになり、当時保護者としてお子さまと見え
ていた方は、おじいさま、おばあさまになり、今度は
お孫さんを連れて来院されます。
　25年前、小池原のビルの一室を借りて、わかやま
こどもクリニックを開院しました。他の小児科クリ
ニックにはない医療とサービスを提供したいと考え、
大分市の小児科クリニックでは初めての「日曜診療」
を実施し、「24時間電話予約サービス」を開始しまし
た。他の小児科クリニックは、皆「日曜が休診」でした
ので、多くの方々が当院に来院してくださいました。
また、今では当たり前の「予約サービス」ですが、当時
このようなサービスを提供しているクリニックは大
分にはなく、いつでも電話で受診時間の予約ができ
るサービスは、画期的でメリットの大きなサービスで
した。
　開院4年目には、現在の建物に移転しました。院内
感染を最小限にするため、広い空間のある待合室や
個室を複数作り、また病気でない方にも安心して来
院していただけるよう「予防接種、健診の待合・診察
室」を設置しました。「新型コロナウイルス感染症」の
流行にも、この建物の造りは院内感染対策に十分対
応ができたと思っています。
　その他当院では、「夜間」や「祝日」「お盆・年末」等

の、他の小児科クリニックでは対応が難しい診療に対
応し、予約システムも10年間前には「ネット予約シス
テム」に進化させました。予約時に症状を入力してい
ただくため、事前に症状にあわせて対応することが
でき、新型コロナウイルス感染症の流行にも有効に
活用しています。
　私も、昨年は還暦を迎えました。腰痛に加え、様々
な成人病とも付き合いながら診療をおこなっており
ます。今まで一人で診療を行っていましたので、少し
体力的にも厳しくなり、少しずつ調整をしながら診
療を行っています。夜間診療を19時までに短縮し、
感染症などが落ち着いている時期は、午後の診療開
始を15時からに遅らせ、また月に2回程度、水曜日の
午後を休診するようにいたしました。
　開院当初、5歳と1歳だった二人の娘も、現在は医
師として働いています。長女は小児科専門医として、
大学病院や公立病院にて毎日激務をこなしておりま
す。近い将来、当院で一緒に診療ができることを期待
しています。次女は皮膚科専門医を目指し、ただいま
研修中です。将来は、今以上にアトピーや皮膚に特化
した診療にも対応していければと思っています。
　皆さまへの情報提供がスムーズに行えるように開始
した公式LINEも、登録者1万名を超えました。今後も、
他院にはないサービスを提供しつつ、皆さまに安心し
て来院いただけるよう努めていきたいと思っており
ます。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。

おかげさまで
わかやま・こどもクリニックは、

今年2月1日 開院　　 周年を迎えました。

院長　若山 幸一

25周年記念ファイル配布中！！

当院のキャラクター「わかうさちゃん」の
ファイルを作成しました！！来院された方へ、
お配りしています。ぜひご利用ください。

わかやま・こどもクリニック
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11月～3月の間　13時まで祝日臨時診療
水曜日は、不定期で午後休診日あり

月・火・木曜日は19時まで受付診療
時間

詳しくは、「わか
うさ日記」をご
覧ください。

看護師が補助をして、お子さまを可能な限り、院長に
近づけるようにしています。

小さいお子さまの診察は、保護者のひざの上で行い
ます。その際、上半身は看護師が支えますので、保護
者の方は、お子さまのひざを支えてください。

処置や検査、予防接種を行う場合お子さまが、不意
に動くと大変危険なため、複数のスタッフでしっかり
と固定します。 https://wakayama-kodomo.blogspot.com/2019/12/blog-post.html

当院は、院長ひとりで診察行っており、特に冬場などの診察やインフルエンザ
の予防接種時期には、１日に３００名近くの方が来院されることもあります。診
察時の頻回な前かがみの姿勢は、腰への負担が大きく、１０数年前に腰痛が悪
化して以来、腰にコルセットを付け診察を行っています。前かがみの姿勢が難
しいため、診察の際は、ご理解ご協力いただければ幸いです。
院長は、前かがみの姿勢が難しいため診察イスの高
さは高めに設定しています。

安全に実施するため、ご理解ご協力をお願い致します。 1日(木)
7日(水)
11日(日・祝) 
12日（月・祝）
23日（金・祝） 
28日(水)    

開院25周年
午前12時まで診療 午後休診
13時まで臨時診療
13時まで臨時診療
13時まで臨時診療
午前12時まで診療 午後休診

3日（日）    

6日(水)     
20日(水・祝) 
27日（水） 

小児科休日当番のため
17時まで診療
午前12時まで診療 午後休診
13時まで臨時診療
午前12時まで診療 午後休診

2月

３月

フルタイム、パートともにスタッフを募集しています！！
ご興味のある方はぜひ当院までお問い合わせください！！
受付代表電話：097-556-1556
もしくは：yoyaku@wakayama-kodomo.com
まで。メッセージと連絡先の電話番号を記載いただきました
らこちらからご連絡いたします！！

母子手帳を確認してみましょう！

MR2期（麻疹・風疹混合ワクチン）の接種対象です。
今年3月31日までが無料の期限です。必ず接種を済ませて、
入学を迎えましょう！
同時に、おたふくかぜワクチンの接種も可能です。

今年4月に小学校に入学されるお子様へ

スタッフ募集中！！

●看護師・医療事務・保育士
●受付事務（資格不要）　●看護助手（資格不要）

25年前の開院当初から勤務してくれているスタッフも、
私同様に年を重ねてまいりました。
今後はスタッフを増やし、一人一人の負担を軽減してい
きたいと思っています。
ぜひ、当院で一緒に働きましょう！！
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第２
駐車場

第2駐車場は
大型車用の
広いスペースを
確保しています

受付

自動ドア・インターホン

第２
駐車場

薬局前
駐車場

クリニック前
駐車場

駐車位置の指定があった場合は、必ず指定場所に駐車をお願い
します。

クリニック前駐車場

第2駐車場には、大型車専用スペースを設けています。
ベビーカーの乗り降りもスムーズです。

注）当院駐車場内での事故やトラブルは、
   当院では一切責任を負いませんので、ご了承ください。

約80台分の駐車場を準備しています。駐車場の位置によって広
さが異なります。ご自身のお車のサイズに合わせて駐車場を選
択し、無理な駐車はご遠慮ください。
（軽乗用車専用・大型自動車専用あり）

クリニック前の駐車場には、後方に照明の台座があります。駐車
の際やドアの開閉時には十分にお気をつけください。

※注意！！：設置場所のご確認をお願いします。

5

当院駐車場は、
第２駐車場 薬局前駐車場

の３ヶ所をご利用いただけます。

駐車場のご案内
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時
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●日本脳炎2期・・・9歳～13歳未満の方は無料
●DT（2種混合）・・・11歳～1３歳未満の方は無料
●子宮頚がん・・・小学校６年生～高校１年の女性

忘れやすい接種！


